
Leitfaden für das Vorgespräch – Anregung für die Hinterbliebenen  

Trauerrednerin Ellen de Witt  

Im Vorgespräch planen wir die Trauerfeier zunächst grob nach Ihren Wünschen und besprechen 
den Ablauf.  

• Soll es Rede- oder Musikbeiträge aus Ihrem Kreis geben?  
• Sind religiöse Elemente gewünscht? – Wenn ja, haben Sie konkrete Vorstellungen?  
• Sollen am Grab noch ein paar Worte gesprochen werden?  
• Haben Sie besondere Vorstellungen vom Ablauf der Trauerfeier?  
• Was möchten Sie vermeiden? 

 
Dann tauchen wir ein in das Leben des verstorbenen Menschen. Ein Lebenslauf, falls vorhanden, 
kann hilfreich sein. 
 
Ich bitte Sie darum, für die Dauer unseres Gesprächs ein Foto Ihres Angehörigen für mich 
bereitzuhalten. Die Original-Traueranzeige (als pdf-Datei) und auf Wunsch auch ein Foto 
integriere ich gerne in Ihr persönliches Redeexemplar. Sie erhalten es in einer kleinen Mappe nach 
der Trauerfeier. 
 
Als nächstes wählen Sie die passende Musik aus. Idealerweise können Sie mir diese als CD oder 
mp3 (z.B. auf einem USB-Stick) zur Verfügung stellen. Falls Sie selbst keine Vorstellung zur 
Musikauswahl haben, berate ich Sie gerne. 
 
Die folgenden Fragen und Stichworte dienen als Leitfaden für unser Gespräch  
 
 

1) Werdegang 
Geburtsort 
Anzahl der Geschwister 
Schule, Lehre, Studium, Qualifikationen: Was, wann, wo? 
Berufliche Laufbahn 
zuletzt beschäftigt – wo, Tätigkeit, Dauer 
Eintritt in den Ruhe- bzw. Vorruhestand (gibt es Arbeitszeugnisse, Beurteilungen?) 

 

2) Familiäres Umfeld 
Heirat – Erinnerungen an die erste Begegnung; Wann und wo geheiratet? Wie lange? 
Namen der Kinder und in welchem Jahr geboren 
Anzahl der Enkel und Urenkel 

 

3) Der Mensch 
Wer oder was im Leben wichtig? Was kam an erster Stelle, was danach? Gibt es ein 
Lebensmotto? 
(Familie, Beruf, Leidenschaften, Reisen, Hobbies, Tiere,…) 
Was haben Sie an Ihm/ihr besonders geschätzt? 
Was zeichnete ihn/sie als Mensch aus (Vorlieben, Eigenschaften Fähigkeiten, Macken, Ecken und 
Kanten?) 
Worauf legte er/sie Wert? 
Woran soll man sich erinnern? / Was lebt weiter? 
Gibt es typische Anekdoten / Sprüche aus seinem/ihrem Leben? 

 

4) Sonstiges 
Hobbies, Interessen, Leidenschaften (was genau, seit wann, warum, Bedeutung) 
Große Ziele, Träume oder Wünsche, die (nicht) verwirklicht werden konnten 
Gibt es sonst Dinge, die in der Rede erwähnt werden sollten? 


